SOLEUM GmbH

MONTAGE- und BETRIEBSANWEISUNG
SOLEUM® - Vernebelungstechnik

Seite 1/20 — ED 01-06-2011



SOLEUM GmbH

Wir freuen uns, das Sie sich fir unser Produkt entschieden haben und wiinschen Ihnen
damit viel Freude und Wohlbefinden.

Bitte machen Sie sich mit dieser Broschiire vertraut und bewahren Sie diese gut auf. Weisen
Sie auch andere Benutzer entsprechend ein. Beachten Sie unbedingt die Hinweise fir den
richtigen Gebrauch.

Die vorliegende Montage-, Betriebs- und Wartungsanleitung soll dem Bedienungspersonal als
Hinweis und Erlauterung dienen.

Die Anleitung ist keinesfalls dazu gedacht, geschultes Personal und fachgerechte Ausfiihrung
der Arbeiten zu ersetzen.

,Lars Bambussen Design’ Ubernimmt keine Haftung fir unsachgemadafle Durchfihrung der
Arbeiten durch Fremdpersonal.

In dieser Betriebsanweisung finden Sie an verschiedenen Stellen Hinweise und Warnungen
vor mdglichen Gefahren. Die verwendeten Symbole haben folgende Bedeutung:

ACHTUNG

Steht bei Sicherheitshinwelsen, deren Nichtbeachtung Gefahren fiir das Betriebsmittel
hervorrufen kann.

Hinwers
Dient als wichtige Zusatzinformation zum feweiligen Thema.
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SOLEUM BETRIEBSANWEISUNG Wichtige Hinweise fiir die Benlitzung des SOLEUM'’s

1 Wichtige Hinweise fur die Benltzung des SOLEUM’s

e Lesen Sie diese Bedienungsanleitung sorgfaltig durch und beachten Sie alle Hinweise
und Warnungen, bevor Sie die Inhalationstechnik in Betrieb nehmen!

e Plazieren Sie den Vernebelungskompressor nicht in Garagen oder frostgefahrdeten
Bereichen. Der Kompressor kann bis zu 10m entfernt aufgestellt werden.

e Der Heizungsregler fur die elektrischen Heizungen befindet sich immer aulierhalb der
Kabine.

o Der Vernebelungskompressor muss von einem autorisierten Elektriker bzw.
Installateur installiert werden.

SOLEUM-Benutzung
1. Nicht geeignet fir Menschen mit Herzproblemen, schwangere Frauen, Bluthochdruck.

2. Im SOLEUM nicht rauchen, Sport betreiben oder Alkohol trinken
3. Gehen Sie aus dem SOLEUM, wenn Sie sich unwohl oder schlafrig fuhlen
4,

Installieren Sie wenn mdglich ein Abluftventil im SOLEUM um den Sole-Nebel nach
Beniitzung nach auf3en zu leiten.

Das SOLEUM ist Dusch-, Infrarotwarme- und SOLE-Inhalationskabine in Einem!

Duschkabine

= Ergibt den Einklang von Asthetik und Funktionalitat beim taglichen Duschvergniigen,
man genielt die gewarmte Sitzbank.

Infrarotwarme

= Die gesunde Infrarotwarmestrahlung wirkt entspannend und wohltuend auf den
ganzen Korper, geringe Kreislauf- und Venenbelastung.

» Der Kreislauf wird angeregt und die Warme wirkt lindernd bei Muskel-
Verspannungen.

= Die Infrarotwarme im SOLEUM ist eine Flachenstrahlung (C-Strahlung) aber das
Medium Keramik bzw. Fliese.

= Die gewinschte Fliesenoberflachentemperatur wird am Heizungsregler eingestellt,
ca. 38 — 42°C

= Grundsatzlich kann man, die Warme unbedenklich lange geniel’en, normalerweise ca.
20-30 Minuten.

Sole-Nebelbad

= Sole-Inhalationen sind wegen der Heilkraft des Salzes das Beste fir die Haut und
Atemwege. Die Sole wirkt entziindungshemmend und Schleimlésend.

» Die Aufenthaltsdauer im Solenebelbad ist grundsatzlich unbedenklich, normalerweise
ca. 10-20 Minuten.

= Zur Inhalation verwendet man eine 1 bis 3 prozentige Salzlésung aus Meer-, Kristall-
oder Kochsalz. Richtwert: ein Essloffel fein geriebenes Salz in einem Liter heilem
Wasser (min. 60°C) aufgeldst ergibt obige Salzlésung. Die Solelésung ist
grundsatzlich immer frisch zuzubereiten.
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SOLEUM BETRIEBSANWEISUNG Wichtige Hinweise fiir die Benlitzung des SOLEUM'’s

= Der geflillte Sole-Behalter wird unter die Vernebelungsdiise gestellt. Es ist unbedingt
zu beachten, dass keine Schwebstoffe im Behéalter sind.

= Die Vernebelung wird mit dem Taster (Drucklufttaster, TFT-Taster) in der Kabine ein-
und ausgeschaltet. Die Nebeldichte kann man selbst bestimmen, indem man die
Vernebelung langer oder kirzer eingeschaltet lasst.

» Bitte unbedingt am Ende der Vernebelung die Dise mit klarem, warmen Wasser
spulen.

= Dazu schaltet man die Vernebelung 10 Sekunden lang ein und entleert anschlieend
den Behalter.
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SOLEUM BETRIEBSANWEISUNG Installation

2 Installation

2.1 Elektrische Installation

Hinwers
Die elektrische Installation ist von einem qualifizierten Elektriker auszufihren und
muss den lokalen und nationalen Sicherheitsvorschriften entsprechen.

Die Stromversorgung (23V) fir die Heizleitungen bzw. Vernebelungstechnik wird direkt vom
Netzsicherungskasten zum gelegt.

2.2 Montage — Behalter in der Kabine
MaB A"

Bohrung @ 10mm

____—— Deckenelement

Niroscheibe (einsilikoniert)

| ——Vemebelungsdiise

Diisenspitze (aus der
der Sole-nebel kommt)

| |1 _‘___'__,__._Beh.’alter (Solelésung,
I rﬁ ; f Tee,..)

Abstand so wahlen, das Behalteroberkante unterhalb der Diisenspitzen sitzt
dieses MaB ist abhangig vom verwendeten Behélter!

Auflage (Glasteil, ge-
— | fliestes XPS-Teil)

MaB A" hdngt vom verwendeten Behalter ab, die Disenspitzen sollten sich méglichst
weit vorne befinden.

Beim mitgelieferten Acrylbehalter wird das Loch fiir die Diise auf ca. 10x10cm (MaB ,A™)
gebohrt.
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SOLEUM BETRIEBSANWEISUNG Installation

2.2.1 Montage des Auflageteiles fur den Nirobehalter

Beim Kauf des Vernebelungssets ist das Auflageteil nicht Bestandteil der
Lieferung!

Mit dem SOLEUM-Bausatz wird ein Stiick XPS-Platte mitgeliefert. Dieses dient zur Gestaltung
des Auflageteiles auf dem spater der Nirobehélter (Héhe 17,5cm) positioniert wird. Die Platte
kann einfach durch Verwendung eines Messers oder Sage in die von Ihnen gewlinschte Form
gebracht werden.

Wenn Sie den Auflageteil vor dem Fliesen montieren so kleben Sie ihn mit Flex-Fliesenkleber
in einem Abstand von ca. 27cm von der Decke (Oberkante Auflageteil — siehe nachstehende
Skizze) an die Wand. Um ausreichende Stabilitat zu gewabhrleisten, ist der Auflageteil mit
einem Glasgittergewebe mit der Wand zu vernetzen.

Der Auflageteil soll am Randbereich der Dusche montiert werden damit der SOLE-Nebel zu
Ihnen getragen wird.

ACHTUNG

Wenn Sie ein anderes Auflageteil an die Wand befestigen mdchten so
vergewissern Sie sich das keine Heizmatten auf der Position verlegt
wurden. Es besteht Gefahr diese bei der Bohrung eines Loches zu
beschéadigen!!

2.3 Montage bei Kanisterlosung (gegenuber der Wand)

Bohrung @ 10mm

Deckenelement.

—
= Hiroscheibe (einsilikoniert)

- 20an

Leerrchr durch Mauer / Wand
SCHRAG einbaven

silikon-Ansaugschiauche l/

DICHT MACHEN I
{silikon)

Behalter (Soleldsung,
Tee,..)

I Behiilterpadest
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SOLEUM BETRIEBSANWEISUNG Installation

2.4 Montage der Vernebelungsduse

WICHTIG VOR ERSTER BENUTZUNG:

BEVOR SIE DIE DUSE AUFSETZEN schalten Sie die Vernebelungsanlage fiir
einige Sekunden ein. Damit werden etwaige Staubpartikel, die bei der Montage
/ Fliesen in den Luftschlauch gelangt sein kénnten, herausgeblasen.

1. Schrauben Sie die Vernebelungsdise in das Luftschlauchventil. Dies kann ein
Eckventil, fur Vernenebelungen aus der Seitenwand, oder ein gerades Ventil fur
Vernebelungen von der Decke (Standard) sein.

2. Stecken Sie das Luftschlauchventil fest auf den Luftschlauch. Das Ventil lasst sich nun
durch einfaches abziehen nicht mehr entfernen.

3. Zum Entfernen des Ventils ziehen Sie mit beiden Fingern den Ring des Ventils vom
Schlauch weg (in die entgegengesetzte Richtung des Schlauches).

Ventilring
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SOLEUM BETRIEBSANWEISUNG Installation der Steuerung

3 Installation der Steuerung

3.1 Steuerungsarten

Wir unterscheiden zwischen 3 verschiedenen Steuerungen.
= Pneumatische Steuerung (Luftdrucktaster mit Luftdruckschaltelement- auslaufend

= SOL-T1 Steuerung: 12V TFT-Taster mit Steuerungskasten
=  SOL-ET3-Steuerung: TFT Steuerung mit Licht, und 2 x 230V Ausgéangen.

Ihren Steuerungstyp entnehmen Sie bitte der Rechnung.

3.2 SOL-T1 Steuerung

3.2.1 Montage des Steuerungskastens

Montieren Sie den Steuerungskasten an einem trockenen Platz (z.b. oberhalb der Kabine
oder in einem Nebenraum entsprechend nachfolgendem Schema. Stellen Sie die
Erdungsverbindung her.
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SOLEUM BETRIEBSANWEISUNG Installation der Steuerung
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3.2.2 Montage des TFT-Tasters

Die Steuerung (TFT-Tastelement) kann direkt an einer Wand oder im Deckenelement
(einfacher) INNERHALB des SOLEUM'’s montiert werden.

Bei einer Wandmontage montieren Sie die Steuerung in einer Hohe von ~120cm vom
fertigen Ful3boden.
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SOLEUM BETRIEBSANWEISUNG Installation der Steuerung

Deckenteil oder

Wand Schalter

einsilikonieren
TFT-Schaltelement
Sie mussen fir die Steuerung ein Loch von ~ @ 41mm bohren. Verbinden Sie danach das

Kabel des Schaltelements mit dem Kabel am Steuerungskasten. Das Kabel kann auch
verlangert werden (Elektriker).
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SOLEUM BETRIEBSANWEISUNG Installation der Steuerung

3.2.3 Anschlussschema

o | SOL-T1 e

230V- @
Zuleitung J 0 l

o

TFT-Taster

Vernebelungs-
—_ aggegat

0 Verbindung zu Vernebelungsaggregat (Klemmenkasten)

9 Verbindung TFT-Taster

@ Verbindung zu Zuleitung 230V im Klemmenkasten
(Stecker kann abgeschnitten werden)
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SOLEUM BETRIEBSANWEISUNG Installation der Steuerung

3.3 SOL-ET3 Steuerung

Die SOL-ET3 Steuerung umfasst die Ansteuerung einer oder 2 Lichtquellen (zB. WeiRlicht
uber einen Transformator geschaltet und Farblicht Art.Nr.: 6401000003 ) und/oder eine
Ventilatoransteuerung. Eine Funktion (Licht, - oder Deckenventilator) wird fir das Ein- und
Ausschalten der Vernebelung benutzt (Ausgang 230V im Schaltkasten, eine ,,geschaltene
Aufputzsteckdose* ist dann vom Elektriker noch zu montieren)

Bild ET3-Steuerung:

Abmessungen:

130.3

6.0

497

i B

3.3.1 Montage des Steuerungskastens

Montieren Sie den Steuerungskasten an einem trockenen Platz (z.B. oberhalb der Kabine
oder in einem Nebenraum entsprechend nachfolgendem Schema. Stellen Sie die
Erdungsverbindung her.
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SOLEUM BETRIEBSANWEISUNG Installation der Steuerung
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SOLEUM BETRIEBSANWEISUNG

Installation der Steuerung

3.3.2 Anschlussschema

(63 lary baminmann design

| Die hi sind nach den g OVE iften zu

I BEDIENPANEEL ET3: Steuerung SATT EINSILIKONIEREN!

(@ @

SOL-ET3

EIN/ AUS
Nach einer Stunde Schaltet sich das
System automatisch aus.

Technische Daten:

Nennspannung: AC 220V / 240V
Nennfrequenz: 50 HZ / 60 HZ
Nennleistung: 800W / 1,6 kW
Nennwiderstand: >20 MOHM
Schutzart: IPX4

Sperre | Kindersicherung:

Wenn keine Funktion im Zeitraum
wvon 30s gewshit wird sperrt sich das
Bedienfeld. Durch erneutes Dricken
wird dies wieder entsperrt.

Lichtfunktion “WEISSLICHT":
Ausgang 230V - fir Transforma-
toranschiuss (LED-Trafo)

Ausgang 230V - for
Kompressoranschiuss ((iber
Steckdose)

Lichiguelis 12V AC

Funktion “FARBLICHT™:

12VAC, 5W

Farblicht rotiert die Farbe nach dem
Einschalten, durch emeutes Drilcken

n Funktion “SOLENEBEL"™:

Naczow K] ac 20w

kann die Farbe angehalten werden.

TRANSFORMATOR jo nach Lampe
i {Z30W | 12VAL od 230V 12VOC)

“geschaltens Steckdose”

Wellicrt AC 1 D
o Auswahl

Lh lars bambussen design® SOLEUM® Gutauerstrasse 42, 4230 Pregarten
tiesig n www.lars-bambussen.com « www.soleum.at » verkauf@soleum.at

Vametelungs-Komprassor ZIVAC, 290V

Seite 15/20 — ED 01-06-2011



SOLEUM BETRIEBSANWEISUNG Vernebelung von SOLE

4 Vernebelung von SOLE

4.1 Sole-Herstellung mit Kristallsalzsteine

Geben Sie mehrere Salzkristalle (nehmen
(Kristallsalz bzw. Himalaya-Natursalz,
nehmen Sie kein handelslbliches Salz
sondern nur UNJODIERTTES Salz aus der
Apotheke zum Inhalieren!) in ein
verschlieBbares GefaR3, zum Beispiel ein
leeres, sorgfaltig gereinigtes
Marmeladenglas oder ein Einwegglas.
Fullen Sie das Glas mit Wasser auf, bis die
Kristalle bedeckt sind. Nach etwa einer
Stunde haben sich diese soweit aufgeltst,
dass eine 26-prozentige geséattigte und
gebrauchsfertige kristalline Solelésung
entstanden ist (Es gibt hier keine 100% Soleldsung).

Sie werden feststellen, dass sich die Salzkristalle jetzt nicht mehr weiter auflésen. Erst wenn
Sie wieder Wasser zugieflen und die Solekonzentration dadurch geringer wird, beginnen die
Salzkristalle sich weiter aufzuldsen, bis wieder eine naturliche Sattigung der kristallinen Sole
bei etwa 26 Prozent erreicht ist. Solange noch Salzkristalle in lhrem GefaR sind, haben Sie
die Gewahr einer gesattigten kristallinen Sole. Aus dieser kdnnen Sie die flr das Soleum
bendtigte Menge entnehmen (siehe Absatz 4.1.1 Entnahme der SOLE aus dem Gefals). Bitte
die Sole nur in GlasgefaRen aufbewahren.

Die Sole kann immer wieder mit Wasser aufgefillt werden, bis sich die Salzkristalle
vollstandig aufgeltst haben. Bevor Sie weitere Sole entnehmen, sollten Sie einen neuen
Salzkristall in das Glas geben, damit eine 26-prozentige Konzentration der kristallinen Sole
gewabhrleistet ist.

Die konzentrierte Sole bedarf keiner besonderen Aufbewahrung und ist unbegrenzt
haltbar. Weder Keime und Viren noch Pilze oder Bakterien haben eine Chance, sich in der
Sole zu vermehren. Es handelt sich also um eine sterile Losung.
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SOLEUM BETRIEBSANWEISUNG Vernebelung von SOLE

4.1.1 Entnahme der SOLE aus dem Gefaf3

Bendtigte Teile:
e Kuchenpapier od. Kaffeefilter
e Trichter, eventuell auch ein Sieb
e Glas

Nehmen Sie ein Stiick Klichenpapier oder einen Kaffeefilter
und geben Sie dies in einem Trichter. Sie kdnnen zusatzlich
ein Sieb verwenden in welches Sie das Kiichenpapier legen
(siehe Bild).

Warum wird diese Sole gefiltert?

Durch das Auflésen des (unjodierten) Kristallsalzes wird die Sole auch triib und enthalt
kleinste Schwebeteilchen. Diese konnten die Zerstdubungsduise in der Kabine verstopfen. Die
Filterung der Sole ist also eminent wichtig.

Mit dieser gefilterten Sole kénnen Sie nun Ihre zum Inhalieren verdiinnte
Solekonzentration herstellen.

Im Soleum wird eine 1-3%b Solel6sung zur Inhalation verwendet:

Konzentrationstabelle:

ca. 1%ig 30ml Sole mit 1 Liter Wasser
ca. 2%ig 60ml Sole mit 1 Liter Wasser

4.2 SOLE-Herstellung mit Meersalz in gramm

Bei der Verwendung von Meersalz I16sen Sie einen Essloffel Meersalz auf einen Liter
Wasser vollstandig auf. Diese Konzentration kénnen Sie direkt in den Behalter im Soleum
flllen.
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SOLEUM BETRIEBSANWEISUNG Vernebelung von TEE

4.3 Fertige Inhalationslosung

Wenn Sie mit der Mischung der Solelésung nicht sicher sind so kénnen Sie bei uns auch
fertige sterile Inhalationslésungen (Natriumchlorid 0,9%) in 0,5l-Glasflaschen beziehen
(speziell im gewerblichen Bereich empfehlenswert).

5 Vernebelung von TEE

Nicht alle Teesorten eignen sich fir die Inhalation bzw. Vernebelung. Sprechen Sie mit lhrer
Apotheke Uber mdgliche Teesorten.

Moglich sind z.b. Pfefferminze, Kamille und Thymian.

Kochen Sie frischen (offenen- keine Teebeutel) Pfefferminztee (erhéltlich in Drogerie,
Apotheke oder Naturladen) und fillen Sie dieses gefilterte Teewasser (keine
Schwebeteilchen durfen sich darin befinden) in den Verneblungsbehalter.

6 Wartungs- und Pflegehinweise

= Die Vernebelungstechnik ist grundséatzlich wartungsfrei.

= Am Ende der Vernebelung ist die Dise mit klarem, warmen Wasser zu spuilen. Fullen
Sie dazu das Wasser in den Behalter und schalten Sie die Vernebelung ca. 10
Sekunden lang ein.

= Nach der Benutzung spulen Sie die Kabinenwéande und Armaturen mit Wasser ab.
= Reinigen Sie den Solebehélter regelmaRig.

= Reinigen Sie die Steuerung nicht mit scharfen Reinigungsmittel, atzenden
Chemikalien oder Reinigungslésungen!

Der Acrylbehélter ist ein Verschleimaterial der bedingt durch Kalk und
Nutzungsdauer zu wechseln sein wird.

HINWEIS
Uberpriifen Sie die Erdung und dessen Absicherung.

6.1 Wie lange kann ich die Solelésung aufheben und wiederverwenden

Die Solelosung ist grundsatzlich immer frisch zuzubereiten.
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SOLEUM BETRIEBSANWEISUNG Gewabhrleistung und Garantie

7 Gewahrleistung und Garantie

Auf die einwandfreie Funktion der Inhalationstechnik gewéhren wir eine Garantie von 1 Jahr.
Der Garantieschutz beginnt mit dem Tage des Verkaufs. Die Garantieleistung erstreckt sich
auf Material- und Fertigungsfehler. Nirobehdlter und Schlauche sind als Verschleif3teile von
der Garantie ausgenommen. Der Erfllungsort fir alle Garantieanspriiche ist der Standort
des Herstellers.

Beanstandungen deren Ursachen auf Bedienungsfehler, mangelnder Pflege, nicht
bestimmungsmaligen Gebrauch, Frosteinwirkung, Kalk- und Salzablagerungen oder
unsachgemaRe Reparaturversuche zuriickzufihren sind, fallen nicht unter diesen
Garantieschutz. Fur Folgeschaden Ubernehmen wir keine Haftung.

Der Handler hat das Recht zwischen einer Reparatur oder einem Ersatz des
defekten Teiles zu wahlen.

Ihr Ansprechpartner bei Reparaturen, Austausch oder Ersatzteile ist Ilhr Handler.

Bei Sach- und Personenschaden, die durch eine unsachgemafie Handhabung oder
Nichtbeachten dieser Betriebsanweisung verursacht werden, tbernehmen wir keine Haftung.
FUr Wasser- oder Salzschdden an Armaturen oder sonstigen sanitaren Einrichtungen
Ubernehmen wir keine Haftung!

Die gesetzlichen Rechte des K&ufers insbesondere aus der Gewahrleistung werden durch die
Garantiebestimmungen nicht eingeschrankt.
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SOLEUM BETRIEBSANWEISUNG Problembehebung

8 Problembehebung

Jede Reparatur muss von einem qualifizierten Personal durchgefuhrt werden. Fihren Sie
keine Arbeiten selbst durch. Wenn Sie Fragen haben kontaktieren Sie lhren Handler.

Problem Ursache Losung

Sollte die Vernebelungsdise auf
Grund Versalzung (zu hohe
Salzlésungen, schlechte oder keine
Spllung nach Betrieb) verkrustet sein

zu hohe Salzlésungen, oder wurde durch Schwebeteilchen
Diise verstopft schlechte oder keir_1e (von SOLI_E oder Tee) verstopft so
Spulung nach Betrieb, kénnen Sie die Zapfchen der Dise
Schwebeteilchen im mit einer dinnen Nadel einfach
Vernebelungszapfen reinigen. Sollte dies nicht zum

gewiinschten Erfolg fiihren kénnen
Sie die Duse auch in einem
Ultraschall-Reinigungsgerat reinigen.

Zapfchen der Dise mit einer
dunnen Nadel einfach reinigen.
Wenn der Zapfen verstellt ist
. . dann mussen Sie diesen mit
. Schwebeteilchen im . .
Aus einem Zapfen einem Inbusschlissel lockern
Vernebelungszapfen, . .
kommt kaum Solenebel : und im laufenden Betrieb
Zapfen ist verstellt
(Anlage muss vernebeln) nach
oben oder unten positionieren.
Die Zapfenspitze muss genau in
Lochhéhe des Dise sein.
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